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Esta UFCD, (unidade de formação de curta duração) praticamente foi o meu 

primeiro contacto com o programa Excel. Anteriormente já tinha trabalhado com a folha de 

cálculo Excel, mas basicamente só usava para fazer registos de funcionários, entradas de 

prestadores de serviço, entradas e saídas de viaturas. 

Os meus conhecimentos eram algo limitados, quando queria aprofundar ou 

aventurar-me mais na folha de cálculo no meu local de trabalho, não conseguia fazer o 

trabalho porque não possuía bases para o fazer. 

Hoje consigo fazer diversas coisas no Excel que não imaginava vir a conseguir 

fazer. 

Gostei de trabalhar na folha de cálculo e dos exercícios feitos nas cinquenta horas 

que tivemos de sessões durante este módulo. 
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Aprendi a fazer tabelas e cálculos, utilizando as fórmulas: soma, média, máximo, 

mínimo, contar números, soma.se, dias360, contar.se, se, etc., a achar e calcular 

percentagens, formatar células, formatação condicional, inserir e eliminar células, unir 

células, ajustar e moldar texto e preenchimentos das células e o cifrão para fixar as 

células. 

Alguns exemplos de fórmulas aplicadas nos exercícios: (=C$4/100*B13); 

(=SOMA(G3:G6); (='Ex.Lisboa D'!C4+'Ex.Porto D'!C4). 

Aprendi a filtrar e ordenar tabelas do crescente para o decrescente e vice-versa, a 

inserir gráficos em 3D com o conteúdo da tabela. Esta UFCD, foi das que mais gostei até 

ao momento neste curso, espero que a aprendizagem que consegui adquirir neste módulo 

me possa vir a ser muito útil futuramente na gestão do meu orçamento familiar, ou na 

área de facturação ou gestão de stocks numa multinacional. 

Quero agradecer ao meu colega de curso Paulo Simões, pela disponibilidade que 

teve para me ajudar a fazer alguns exercícios dos quais eu tive maior dificuldade. 

 

Luís Caldeira 

 

  


